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Dla klasy VIIl a

Wychowawca: Dorota Abramiuk

spoteczenstwie

ordynacji wyborczej. Przeczyta¢ temat: Sejm i Senat.

¢w. 2, 5,s. 158.

www. Sejm.gov.pl, forma indywidualna

Zadania metody pracy, formy realizacji, propozycje imig i
Przedmiot Zadania podstawowe dodatkowe i ¥ pracy, y . . ] ,.p pozyd kontakt z nauczycielem nazwisko
. od nauczyciela, linki X
rozszerzajace nauczyciela
Jaka dyscypline sportowa uprawiasz? praca indy\{vi.dualna,
1.Uczen wykonuje zad.1w ze str.97 podrecznika do zeszytu. z podrecznikiem
2.U. czyta zdania z czasownikiem 3aHUmaTbes - zad.3a/98 i o ) o
1. notuje znaczenia tego czasownika. Cwiczenia audiowizualne
Jezyll< . 3. U. zapoznaje sie z tabelka ze str.98., z ktérej korzysta przy . . ) Librus Dorota.
bs.03. rosyjski wykonaniu zad.5/49 ( zeszyt ¢w.). Moze sprawdzié, jaki sport cwiczenia w zeszycie Abramiuk
uprawiajg wymienieni sportowcy. . L .
korzystanie ze zrédet informacji
konsultacje z nauczycielem
Fonetyka — powtdrzenie wiadomosci
¢ prezentuje podziat gtosek
® rozpoznaje rodzaje gtosek na przyktadach
* poprawnie dzieli wyrazy na sylaby
¢ koryguje btedy w podziale wyrazéw
* wymienia zasady poprawnego akcentowania w jezyku o o
Jezyk polskim Praca z tekstem, metoda ¢éwiczen praktycznych, Elzbieta
1,2,3. polski « poprawnie akcentuje wyrazy stanowigce wyjatek od Fwnczenla ' N Librus, e-mail, messenger Gaiecka—' .
powszechnej reguly interaktywne,learningapps.org,e.podreczniki.pl Szwaczkiewicz
¢ wskazuje upodobnienia wewnatrzwyrazowe
¢ okresla kierunek upodobnienia
¢ wskazuje wyrazy, w ktdrych nastapito uproszczenie
grupy spotgtoskowe;j
. . s . . . . L. Marszatkowie . . Librus
12 Wiedza o Znajomos¢ funkcjonowania Sejmu i Senatu, zadan i Sejmu i Senatu. Praca z podrecznikiem, ze strong internetowa, Marek Mazur




Znajomos¢ kompetencji Prezydenta i Rady Ministréw,
sposdb powotywania. Przeczyta¢ temat: Prezydent i Rada
Ministréow.

Prezydenci lll
Rzeczypospolitej.
Cw. 2, 5. 145, ¢w.
10, s.145.

Praca z podrecznikiem, ze strong internetowa,
www.premier .gov.pl, forma indywidual

Korzysci zdrowotne z regularnej aktywnosci fizyczne;j.

Uczen wypisuje co
najmniej 8 korzysci
z regularnej

(Uczen pozyskuje informacje z dowolnych zrédet ) aktywnosci
fizycznej.
Cwiczenia ksztattujace sprawnosé fizyczna.((dowolne link https.://pulsmedcynyda_l konsultacja
1 Wychowanie ¢wiczenia wzmacniajgce poszczegdlne partie miesniowe) Dostosowuje znauczycielem " Halina
4 fizyczne ¢wiczenia do swoich . ) ) ) forus Lachowska
mozliwodci artykut: Cwiczenia ksztattujgce w wychowaniu
fizycznych. fizycznym,czyli trening dla kazdego.
Temat: Zasady wykonywania opatrunkéw
- poznaj zasady wykonywania opatrunku
- przeczytaj z podrecznika o sposobie wykonania opatrunku
ostaniajacego s. 96 B
- przeczytaj z podrecznika o sposobie wykonania opatrunku Wykonaj Jgd?emu )
isk z domownikdéw N . .. - . . |Librus ,
1. Edb uciskowego s. 96 Wykonaj zdjecie swojej notatki i przeslij nauczycielowi . Przemystaw Wos$
- 20bacz film opatrunek przemyslaw.wos.sp@gmail.com|
uciskowy

https://www.youtube.com/watch?v=AYggkHMOYrQ

- znajdz w podreczniku czego nie wolno przy opatrywaniu
ran



https://pulsmedcyny/
https://www.youtube.com/watch?v=AYggkHMOYrQ

Temat: Swiatto i jego wtasciwosci

- przeczytaj temat z podrecznika s. 212 — 217
- napisz notatke

1. co to jest Swiatto widzialne

2. ile wynosi predkos¢ swiatta

. 3. jakie sg Zzrédta Swiatta (naturalne isztuczne) - podaj ich Wykonaj zdjecie swojej notatki i przeslij Librus )
1. Fizyka . . . Przemystaw Wos$
przyktady nauczycielowi przemyslaw.wos.sp@gmail.com
4. Jakie sa rodzaje wigzek swiatta
5. co to jest osrodek optyczny — podaj przyktady
- W zeszycie zapisz zadanie 1s. 217
25.03 Graniastostupy Dla chetnych: Praca z podrecznikiem.
.2020 Przeczytaj informacje z podrecznika — str.201-203. Zad.19, str.206 Praca z wykorzystaniem filmu edukacyjnego
Zadanie 14 i 15, str. 206 https://pistacja.tv/film/mat00520-co-to-jest-
graniastoslup-co-to-jest-graniastoslup-
prawidlowy?playlist=603
26.03 Graniastostupy Dla chetnych: Librus Anna Czarnecka
matematyka Wykonaj zad.23 i 25 str.207 Zad. 20, str.206 Praca z wykorzystaniem filmu edukacyjnego
https://pistacja.tv/film/mat00529-graniastoslupy-
zadania-na-pole-powierzchni-i-objetosc?playlist=603
Samodzielne rozwigzywanie zadan.
Ostrostupy Dla chetnych:
27.03 Wykonaj zadania 11i 12, str.210 Zad. 13, str. 210
Narysuj w zeszycie bryty, o ktérych jest mowa w zadaniach
11i12.
26.03 Podsumowanie rozdziatu IV. - praca indywidualna
- uzupetnié
Cwiczenia s.84-87 bozena.wolanczuk@onet.pl .
. . Bozena
historia .
- praca domowa Wolanczuk

do sprawdzenia —
termin 01.04 .2020

librus



mailto:bozena.wolanczuk@onet.pl

Poczatki opozycji demokratycznej w Polsce.

Uczen: omawia okolicznosci powstania opozycji
demokratycznej w Polsce

-identyfikuje postaci: Jan Pawet Il, Edward Gierek, Jacek

Uczen:
Charakteryzuje
rozwoj organizacji
opozycyjnych w
Polsce w latach 70

tekst zrodtowy s. 204

Kuron, Adam Michnik —tych - podrecznik
- wyjasnia wptyw wyboru Karola Wojtyty na papieza na
27.03 Sytuacje w Polsce. - praca domowa Infograflka
Omow przyczyny
powstania opozycji
w Polsce.
e odpowiada na pytanie na podstawie tresci zawartej w
Jezyk tekscie
angielski e wskazuje wtasciwa odpowiedz sposréd podanych opcji Staty kontakt na grupie
1 na podstawie przeczytanych zdan z tekstu klasowej (Messenger)
. . e-kart praca z podrecznikiem
e przyporzadkowuje nazwy problemoéw spotecznych do pracy — Anna
25.03 opisow przedstawiajacych ich mozliwe rozwiazania liveworks _ Dodatkowo: mail oraz librus  [Sotoducha
.2020 e sprawdza znaczenie wyrazéw napisanych ttustym heets.pl praca online
drukiem w stowniku xaniax14@wp.pl
e podaje wtasne przyktady rozwigzan wybranych
probleméw spotecznych
Praca wtasna ucznia z podrecznikiem,
Glicerol - alkohol polihydroksylowy: .
Librus
. P ikiem: Mari
1. Chemia IX. 3) zapisuje wzdr sumaryczny i pétstrukturalny raca z epodrecznikiem ariusz
Poczta internetowa: Wrdbel

(grupowy) propano-1,2,3-triolu (glicerolu); bada jego
wiasciwosci fizyczne; wymienia jego zastosowania

https://epodreczniki.pl/a/alkohole-
wielowodorotlenowe/DNcNC1dOf

mari_ol@interia.pl




