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Dla klasy IVa

Wychowawca: Halina Lachowska

metody pracy,

imiei
. . . . . formy realizacji kontakt z .
Przedmiot Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace y . 1, . nazwisko
propozycje od nauczycielem R
R . nauczyciela
nauczyciela, linki
. https://ewf.hl.pl/
Wych.fiz student/?token=mvk Halina
1 Rozcigganie -éwiczenia. Przyjrzyj sie ¢wiczeniom .Nastepnie po 3TcB51Mjisk2fNgpMB Librus
. ; GYHCCPVirrkijWe3doT Lachowska
08.06.2020 rozgrzewce wykonaj je w miare
L ps ;. ye78IDiil1DC
mozliwosci.
Wych fi
yeh izyezne https://ewf.hl.pl/
student/?token=apZ Halina
2 09.06.2020 Koordynacja —taniec. Wykonaj ¢wiczenia po obejrzeniu QQLPuJog3BlFanF0O4k Librus Lach K
filmiku instruktazowego wykonaj je ©j05£JeG2piKD8uhhy achowska
. i VCANdsY6a6]j
.Pamietaj po rozgrzewce.
Weeh fi https://ewf.hl.pl/
ch. fizyczne . . .. . = .
yen-ay Cwiczenia w dwdjkach przy uzyciu L L student/?token=bNy . Halina
3 . . Zapoznaj sie i wykonaj éwiczenia. NE17IjfKY1lvHmxhzUy Librus
09,2020 stolika-tenis stotowy. 02ia3hAl 3NWHLAMD2m Lachowska
' BDy4P9YdaXc
https://ewf.hl.pl/
Przygotowanie strzatu na bramke — S S . student/?token=13p Halina
Wych. Fiz. 10.06.2020 ve . & Zapoznaj sie i wykonaj ¢wiczenia. yOwWS55SmUwhHGE 69DaM4 .
4 strzat prostym podbiciem. mhKpmDX thQvNdoHbwY Librus Lachowska

yN2G7Rtr9bN




Gry i zabawy na swiezym powietrzu .

Pobawcie sie w dowolne gry i zabawy .

Halina

5 Wych. Fiz.15.06 Librus Lachowska
Gry rekreacyjne Pobaw sie w ulubione gry rekreacyjne Halina
6  |Wych. Fiz. 22.06. Y yine. & sry yine. Librus Lachowska
https://ewf.hl.pl/
iera - &Ci Na wstepie wykonaj rozgrzewk student/?token=FPM8
Wych .fiz.23.06(2 T_ESt Rufflera ocena wydolnosci  Wetepie wykona) rozg ¢ WrKjyuOtLv33h3Kvét . Halina
7 fizyczne;j. minimum 20 minut .Potem po GsecnO0v73DIPOTRPNT Librus
godz.) : i P Lachowska
catkowitym odpoczynku wykonaj test vs8x7TZPGFM
Ruffiera.
Zachowanie bezpieczenstwa w czasie 7veze mitveh stonecznveh zdrowveh i
8 Wych. Fiz 24.06. zabaw wakacyjnych nad wodg i w uZIar? ch \»/Ivak,ac'i yen. y Halina
gérach. ¥ - Lachowska
Zaiecia z Czy odpowiednio sie odzywiasz ?,czy
)& . L dbasz o higiene osobistg ?,Czy masz Halina
9 |wychowawcay Ksztafttowanie odpowiednich L, - S .
e . jakie$ swoje nawyki zywieniowe? ,jak Lachowska
10.06 nawykow zywieniowych i . ]
2drowotnych czesto jesz warzywa i owoce ?
Zajeciaz . . .
10 |w thowawc Bezpieczenstwo w czasie zabaw nad
24\1/06 2 woda i w gorach.
Podrecznik
. . Ruch z muzyka
10.0 Temat: Hej, lato, lato! Nauka wybrane;j . . ) . Marta
6. MUZYKA piosenki o tematyce letniej. - iftll:crlrlstne muzyki Librus, € - mail Miclniczek
Temat: Fryderyk Chopin — kompozytor
24.0 MUZYKA najblizszy sercom Polakow. } joinmyquizizz.com Librus. e - mail Marta
6. ? Mielniczek




1. Rozwiaz kilka przyktadowych te-
stow z bazy na stronie interneto-
wej joinmyquizizz.com
https://quizizz.com/join/quiz/5e5a841
b6292dc001c5090d5/start
https://quizizz.com/join/search/Fryder
yk%20Chopin
https://quizizz.com/join/quiz/5c486d2
3256e75001abeb63b/start

2. Rozwiaz test przygotowany przez
nauczyciela przedmiotu. (otworz
wilasng skrzynk¢ e — mail, otworz
zalacznik, po rozwigzaniu testu
odeslij plik nauczycielowi).

Temat: Podsumowanie wiadomosci i
umiejetnosci informatycznych z kl. 4.

1. Sprawd? swoja wiedze rozwigzujac
test:
Kliknij w gotowy link:

https://quizizz.com/join/quiz/5bf17bc Internet
25.0 4add785001bcbe5bb/start Skrzynka pocztowa . . Marta
6. INFORMATYKA Edytor tekstu Librus. E - mail Miclniczek
https://quizizz.com/join/game/U2Fsd
GVkX19JxrJ9XDQYdE3YsJfFlyUDM85N
bvAAVMrjl4I15N2a6UVT%252FRtKHgtm
v?gameType=solo
https://quizizz.com/join/quiz/5e6b8de
de89d44001ff75c66/start
Temat lekcji: Mnozenie utamkow
dziesi¢tnych przez 10, 100, 1000,... )
. . Praca wlasna ucznia z
1. Zapisz temat w zeszycie przed- podrecznikiem Librus
! Matematyka miotowym. https://www.youtube. Poczta Mariusz
) 08.06.2020 com/watch?v=lhhfds internetowa: Wroébel

2. Przeczytaj temat z podrecznika i
przeanalizuj zawarte tam przy-
ktady.

UBLCg

mari_ol@interia.pl




3. Rozwiaz zadania: 1,2,3,4,5 str.
263

Temat lekcji: Mnozenie utamkow
dziesigtnych przez 10, 100, 1000, ...

1. Zapisz temat w zeszycie przed- . Librus
K ot Praca wlasna ucznia z )
Matematyka miotowym. podrecznikiem Poczta Mariusz
09.06.2020 2. Rozwiaz w zeszycie przedmioto- internetowa: Wrobel
wym zadania: 6 -10 oraz Czy mari_ol@interia.pl
umiesz? Sprawdz! str.263 i 264.
Temat lekcji: Dzielenie utamkow
dziesi¢tnych przez 10, 100, 1000, ... Librus
Matematyka 1. Zapisz temat w zeszycie przed- Praca wiasna ucznia z Poczta Mariusz
15.06.2020 miotowym. podrecznikiem internetowa: Wroébel
2. Rozwigz zadania: 6 - 11 str. 266. mari_ol@interia.pl
Temat lekcji: Wykonywanie obliczen
przy uzyciu kalkulatora.
3. Zapisz temat w zeszycie przed-
miotowym. . Librus
Praca whasna ucznia z )
Matematyka 4. Przeczytaj temat z podrecznika i podrecznikiem Poczta Marrlusz
19.06.2020 przeanalizuj zawarte tam przy- internetowa: Wrdbel
ktady. mari_ol@interia.pl
5. Rozwiaz w zeszycie przedmioto-
wym zadania: 1 -6 str. 269
Librus
Matematyka Temat lekcji: Utamki dziesigtne — Praca wlasna ucznia z Poczta
22.06.2020 zadania utrwalajace. podrecznikiem internetowa:

mari_ol@interia.pl




4. Zapisz temat w zeszycie przed-
miotowym.

5. Rozwiaz zadania: 1 - 7 str. 270

Temat lekcji: Utamki dziesigtne —
zadania utrwalajace.

Matematvka 6. Zapisz temat w zeszycie przed- Praca wlasna ucznia z Librus
Y miotowym. odrecznikiem Poczta
> 23.06.2020 pocte i
06. Internetowa:
7. Rozwiaz w zeszycie przedmioto- mari_ol@interia.pl
wym zadania: 8 -14 str. 270§ 271 - '
Temat lekcji: Utamki dziesigtne —
powtorzenie wiadomosci. Librus
3 Matematyka 3. Zapisz temat w zeszycie przed- Praca wlasna ucznia z Poczta Mariusz
' 24.06.2020 miotowym. podrecznikiem internetowa: Wroébel
4. Rozwiaz test: Sprawdz siebie str. mari_ol@interia.pl
271i272.
Uczen zapoznaje si¢ z tekstem w
podreczniku ,,Plastyka 4” str. 108 - 109
19.0 -W z'e.szyc1e przedmiotowym wyjasnia Mailowy: '
pojecia: : Zdzistawa
6.20 kompozycia rytmiczna. Kompozyci , . o Praca z zdzislawa.tracz(@sp
plastyka pozycja ryt a, kompozycja Zadan dodatkowych nie przewidziano i bkowice.pl Tracz-
Kkl. odrecznikiem WErbKOwiIce.pl
symetryczna, kontrast barwny, kontrast podre Mardofel
v ksztaltow i kierunkdw, wycinanka ludowa. oraz librus
-Przyswaja zdobyte wiadomosci.
Zapisz w zeszyci dmiot . . .,
P ceszycie przedmiotowym Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen Pracaz L
temat — ,,Pilecki i Inka — Zolierze o Dziennik Librus
. - zad.5,7 s.83. podrecznikiem,
nieztomni . ., Poczta
09.0 Historia Przeczytaj z podrgeznika informacije ze Obejrzy_j film (4min 34s) wpisujgc 1zeszytem Cwiczen. internetowa: Czesfawa
6 IPNtv: Zotnierze Nieztomni - Danuta ) Mociak

stron 132 — 135.
Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen

zad.1,2,3,4, 6, s.82-83.

Siedzikéwna ,,Inka” oraz film (Smin
35s) Kim byt Witold Pilecki? #Bohater

Po wykonaniu pracy
wyslij zdjecie z
zeszytu ¢wiczen.

czeslawa.mociak@
g.spwerbkowice.pl




Zapisz w zeszycie przedmiotowym
temat — ,,Jan Pawel II — papiez

pielgrzym.

Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen
zad.5,6, 8,9, s.85-86.

Pracaz
podrecznikiem,

Dziennik Librus

23.0 o . oo . i zeszytem ¢wiczen. Poczta Czestawa
6 historia Przeczytaj z podrgeznika informacje ze Obejrzyj sobie z bogatej oferty . internetowa: Mociak
stron 136 — 141. R . . Po wykonaniu pracy .
.. . ., ., |dostepnej na internecie film o Janie A czeslawa.mociak@
Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen Pawle 11 wyslij zdjecie z rbKoWice o
zad.1,2,3,4, 5, 5.84-85 ' zeszytu ¢wiczen. g.spwerbkowice.p
Zapisz w zeszycie przedmiotowym
temat — Obeirzyi filmik(4min 01 uiac link Praca z
,,Organizmy stodkowodne”. cjrzy) i (4min .S) WPISUJC 1n_ podrecznikiem,
. o . https://www.bing.com/videos/search?q=or | filmem L
Przeczytaj z podrgeznika informacije ze . 0/ 0 ; € Dziennik librus
stron 189-192 ganizmy+s%c5%82odkowodne& & view= przyrodniczym Crestawa
08. Obeirzyi filmik(8min 08s) wpisuige link 0CtaL8mid=8F26SAFBC2BDOCDASSAS i ;s vtem éwiczen. Poczta Mociak
06 przyroda rzy) e . [8F265AFBC2BDOCDA5845&&FORM= . internetowa:
h;c%s.égsz.youtube.com/watch ?v=Uce VDRVRYV Po wykonaniu pracy czeslawa.mociak@
i)v ka 4 . e | Wykonai oi . . wyslij ZdJ‘??le z g.spwerbkowice.pl
ykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen: ykonaj pisemnie w ze szycie zeszytu éwiczen.
Zad. 1,2, 4,5, s.98-99. ¢éwiczen: Zad.3, s. 98
Zapisz w zeszycie przedmiotowym
temat — p
; &oi ; raca z . T
Wp.lyw d21alalposc1 cztowieka "8 \\Wykonaj pisemnie w zeszycie odrecynikiem Dziennik librus
krajobraz. Krajobraz antropogeniczny”. |, 2. ", ! podre >
¢wiczen: Zad.3,s.102 i zad.5,s.107 i zeszytem Gwiczen. Poczta Crestawa
. o . 'Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen: i : ;
15. przyroda Przeczytaj z podrecznika informacje ze Za}zi | 2_]31) 45 65.100-1 O}i Po wykonaniu pracy Internetowa: . Mociak
06 stron 198-201 oraz 205-208 T e : : Wyéh] Zdjqcie 7z CZESlawa.mOCIa
Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczeh: zeszytu ¢wiczen. k@g.spwerbko
Zad. 1,2, 4, 55.102-103 .
= wice.pl
oraz1,2,3,4,5.106-107 ce-p
Zapisz w zeszycie przedmiotowym
temat — o . Praca z
Krajobraz wsi i miasta. Krajobraz podrecznikiem, Dziennik librus
okolicy dawniej 1 dzi$” Zapoznaj si¢ na portalu Epodreezniki pl. | e-podrecznikiem
Przeczytaj z podrecznika informacje ze |z tematem - W mie$cie i na wsi i zeszytem éwiczefi. ) Poczta - Czestawa
22. przyroda stron 202- 204 oraz 209-212. Wykonaj pisemnie w zeszycie ¢wiczen: . ) Internetowa: . Mociak
06 Wykonaj pisemnie w zeszycie éwiczen: |Zad. 5,s.105 i zad.2, s.108 Po Vi’y c:ir}aqlu pracy czeslawa.mocia
Zad. 1,2, 3,4, s.104-105 Wysll) zdjecie 2 k@g_spwerbko

orazl,3,4,5s.106-107

zeszytu ¢wiczen.

wice.pl




Zapisz w zeszycie przedmiotowym
temat —
Obicekty chronione najblizszej okolicy.

Wykonaj pisemnie w zeszycie
¢wiczen: Zad. 1,2,3, 4, 5,s.112-

Pracaz
podrecznikiem,

Dziennik librus

Poczta

. bliz . i zeszytem ¢wiczen. Czestawa
24. Przeczytaj z podrecznika informacje ze  |113. . internetowa: Mociak
06 przyroda stron 213-217. . oy Po wykonaniu pracy : ?
Wykonaj pisemnie w zeszycie Zapoznaj si¢ na portalu Epodreczniki wyslij zdjecie z czeslawa.mocia
¢wiczeh: Zad.1,2,3,4, 5.110-111 pl. zeszytu éwiczed. k@g.spwerbko
Chronimy przyrode wice.pl
Szczgé¢ Boze. Zanim przystapicie do tresci Po (ziapozna-u:u Sli ?.5
wykonywania zadan, zach¢cam was do 1-:esc1ae po reczr-u alo
. . .. . . .. min) , przechodzimy do
Religia modlitwy w intencji ustania epidemii. N L L. ) )
S . . wykon
W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swigtego. ’y_ © a1:1:|.a cw:.:cz:r; Z_7 ze;zyc:.e
. . i éwiczen n .66-67.
8.06.2020 r. Amen. Nastgpnie modlitwa spowiedz . 6_1 Str .
. . . . |zadaniu pierwszym nalezy Pracaz
powszechna, Aniele Bozy, akt wiary i J .. - N
Temat 55 7% ; ) . . wykona¢ rysunek do Ewangelii |podrecznikiem, karta iratti@tlen.pl .
modlitwa do $w. Michala Archaniota. B} . . ks. Marcin
radoécia T . wediug sw. Zukasza (k 14, pracy, czytanie ze messenger Marcin
Mozna rowniez odmowi¢ inne 16-24 Tekst E 1ii o Lewczuk
przyimuje odlit ) . Tekst Ewangelii zrozumieniem, Lewczuk
zaproszenie Wy mozna znalezé w podreczniku. |malowanka
Jezusa na Nastepnie Zadanie kolejne polega na
niedzielna przechodzimy do tematu napisaniu tresci pierwszego
Msze Swieta dzisiejszej lekcji, ktéry przykazania koscielnego i
znajduje sie ksiazce na wytiumaczeniu go wiasnym
str. 177-179. stowami. Zycze owocnej
pracy, z Panem Bogiem
Religia
Pracaz iratti@tl |
. . . iratti@tlen. .
10.06.2020 . Szczé Boze. Zanim W zadaniu pierwszym podrecznikiem, karta . IT/I i ks. Marcin
: . . . essenger Marcin
przystapicie do wykonywania zadan nalezy uzupeinic tekst luk. |pracy, czytanie ze 5 Lewczuk
Temat 56 ’ W zadaniu kolejnym nalez ieni Lewczuk
o zachecam was do wspolnej modlitwy. jnym y Zrozumieniem.
Modlitwa i N . .. narysowaé symbole
W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swigtego. , .
sakramenty poszczegdélnych sakramentow




Swiete w drodze
do Boga Ojca.

Amen. 10 rézanca swietego w
intenc]ji ustania epidemii.

Nastepnie
przechodzimy do tematu
dzisiejszej lekcji, ktéry
znajduje sie ksiazce na
str. 180-182. Po zapoznaniu
sie z trescia podrecznika (
ok 15 min), przechodzimy do
wykonania éwiczen w
zeszycie ¢éwiczen na str.67-
68.

Swietych, a nastepnie nalezy
je podpisaé. Zadanie trzecie
polega na utozeniu modlitwy,
w ktérej podziekujesz Bogu
za dar sakramentéw Swietych.
Zycze owocnej pracy z Panem
Bogiem.

Jakie przygody spotykaly bohaterow LIBRUS; .
1 Jezyk polski ,,Magicznego drzewa™? Praca z ksiazka 1zbi i Elelet.a
. . elz 1etgsema]@grn Semaj
[2 godz. lekcyjne] ail.com
. Cwiczenia .gr'ar.natyczr.le na podstawie Praca z ksiazka LIBRUS; Elsbicta
2. Jezyk polski tekstu ksigzki ,,Magiczne drzewo. elzbietasemaj@gm Semai
Czerwone krzesto”. Internet ail.com J
Temat: Drogowe ABC — powtdrzenie Praca z podrecznikiem
wiadomosci. Komputer z Internetem
Przeczytaj jeszcze raz temat ze stron 52 - dziennik
550 56 podrecznika. elektroniczny
6 " |technika http://old.mac.pl/UserFiles/egzemplarze e-mail: Piotr Kapusta
okazowe 2020/szkola- piotr.kapusta@spwer
podstawowa/technika- bkowice.pl
podr/mobile/index.html#tp=1
Jakie przygody spotykaly bohaterow LIBRUS; .
1 Jezyk polski ,,Magicznego drzewa™? Praca z ksiazka 1zbi i Elelet.a
. . elz 1etgsema]@grn Semaj
[2 godz. lekcyjne] ail.com
’ ' Internet elzbietasemaj@gm Semaj

Czerwone krzesto”.

ail.com




Cwiczenia gramatyczne na podstawie

. tekstu ksigzki ,,Magiczne drzewo. Praca z ksigzka LIBRUS; Elzbieta
Jezyk polski Czerwone krzesto” — ciagg dalszy. Internet eleie;?ls‘zfél;j@gm Semaj
[2 godz. lekcyjne] '
. . o . Internet LIBRUS; .
Jezvk polski Powtorzenie zasad pisowni wielka i ) ) Elzbieta
QZYK P matg litera. www.gov.pl/zdalne elzbietasemaj@gm Semaj
lekcje ail.com
Internet LIBRUS;
. ) ) Elzbieta
Jezyk polski Recepta na klopoty z ortografig. www.gov.pl/zdalne elzbietasemaj@gm Semaj
lekcje ail.com
Internet LIBRUS;
. e aas ) ) Elzbieta
Jezyk polski Ortografia ,rz”1,.2”. 9www.gov.pl/zdalne elzbietasemaj@gm Semaj
lekcje ail.com
Internet LIBRUS; .
: PP ] ] Elzbieta
Jezyk polski Ortografia ,,0” i ,,u”. 99www.gov.pl/zdalne elzbietasemaj@gm Semaj
lekcje ail.com
Internet LIBRUS; .
. . . e 1 ] ] Elzbieta
Jezyk polski Pisownia ,,ch”1,h”. 99www.gov.pl/zdalne elzbietasemaj@gm Semaj
lekcje ail.com




