ZDALNE NAUCZANIE W KLASIE VIc¢

25.-29. maj 2020 r.

Lp. Dla klasy VI ¢ 25.29.05. 2020 Wychowawca: Elzbieta Bienkowska Bulisz
Zadania metody pracy, formy realizacji, propozycje od nauczyciela, imie |
Przedmiot Zadania podstawowe dodatkowe i y pracy, Y li njk,lp pozye) uezy ? kontakt z nauczycielem nazwisko
rozszerzajace nauczyciela
25.05.2020| wychowanie |Nauka dryblingu i prowadzenia pitki roznymi czg§ciami stopy. Wykonaj https://www.youtube.com/watch?v=S0ij Y4BUCtw jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw
fizyczne zadanie ruchowe Kaczoruk
korzystajac z .
linku spwerbkowice.pl
25.05.2020| wychowanie jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw
fizyczne Kaczoruk
spwerbkowice.pl
Temat lekcji: Temat lekcji: Temat lekeji: Uto moGsar Jlynsa, Matia, Mutst 1
s [ama? Cwiczenia w szukaniu informacji.
25.05.202 1. Przeczytaj teksty zatytulowane ,,J{luma, JIynza, Maita, Murs u ITama” ( str. alak12@wp.pl Alicja
jez. ros. okoto 114, 115, 116) i wykonaj ¢wicz. 6 str. okoto 116 (prawda, fatsz)! Praca z podregcznikiem i zeszytem ¢wiczen Kusiak
Wynik napisz w zeszycie! Wyslij!
Temat lekcji: Cwiczenia w méwieniu, pisaniu, stuchaniu i czytaniu ze Zadanie dla
zrozumieniem w konteks$cie form spedzania wolnego czasu. chetnych:
1) Odpowiedz na pytania na podstawie wyshuchanego i przeczytanego tekstu - |1) Przeczytaj tekst” ) Praca z podrgeznikiem.
25.05.202 Tk zadanie 3 strona 85(podrecznik). P:i- »,ngfj Marven” i piotr.bzdyra@spwerbkowice.pl b
ezy , s , . . . odpowiedzl na - . 10tr
angielski 2) Ocen prawdziwo$¢ podanych zdan na podstawie wystuchanych dialogow oytanie - zadanie 2 Praca z zeszytem ¢wiczen. Bzdyra

(nagranie 2.36), prawda/falsz - zadanie 4 strona 85(podrg¢cznik).

strona 38(zeszyt
Cwiczen).

2) Na podstawie

przeczytanego tekstu

Praca indywidualna.

lub przez Librus



mailto:alak12@wp.pl
https://poczta.wp.pl/k/

pt. ,,Nigel Marven”
popraw w zdaniach
wyroznione thustym
drukiem wyrazy -
zadanie 3 strona
38(zeszyt ¢wiczen).

konta poczty

h5.05.20201 Powtdrzenie wiadomosei Lekcja online dorota.kedziora@spwerbkowice.pl
e matematvka Zad. 12-14 str. Dorota
Y 266 . Kedziora
Zad. 7-11 str. 26/266 podrecznik
e — dziennik Librus
anna.pilus@spwerbkowice.pl
1.Uwaznie i ze zrozumieniem przeczytaj temat lekcji w podreczniku str. 156 -
Temat: 164
0 Atrakc"e 2.0dszukaj na mapie fizycznej Europy, $wiata Czechy i Stowacje.
25'05'2020turys R y]czne 3.Zapoznaj si¢ z mapka, zdjgciami, wszystkimi opisami dotaczonymi do
Czech i tematu. Praca indywidualna z atlasem geograficznym, podrecznikiem, Anna Pilus
Slowacii 4. Wykonaj éwiczenia 1 — 8 na str.75 — 78 W zeszycie zeszytem ¢wiczen. nna Fius
g Tylko ¢wiczenie 7 wyslij do sprawdzenia. przedmiotowym
wypisz atrakcje
turystyczne
Czech i Stowacji.
Astronomia z komputerem Wykonaj
zadanie 2 dziennik elektroniczny
. . . . g korzystajac z Piot
Zapoznaj sie z tematem: Astronomia z komputerem. Link do podrecznika: A e 10tr
25.05.202 hngs://dlj»ive?google.com/open?id:18r93151111315z6sﬂn) HWHZNV\?WM3mLIi programow Praca z podrecznikiem . piotr.kapusta@spwerbkowice.pl  |Kapusta
— edytora tekstu Praca z komputerem w Internecie
Informatyka (do wyboru)
7. Open office, dorota.kedziora@spwerbkowice.pl |Dorota
Libre Office, Kedziora
MSOffice lub



mailto:dorota.kedziora@spwerbkowice.pl
mailto:piotr.kapusta@spwerbkowice.pl
mailto:dorota.kedziora@spwerbkowice.pl

elektronicznej
utworzonego na
Gmailu - w tym
przypadku
wybierajac
aplikacje
Dokumenty.
Przygotuj w
edytorze tekstu
notatke. Pracg
wyslij lub
udostgpnij na
adres:
nauczyciela
zapisujac plik o
nazwie: imi¢ i
nazwisko ucznia,

klasa.
3
25.05.202 .
. . . . . Bozena
etyka Wspomaganie ucznia. indywidualna librus Wolahczuk
. Temat: Biatowieski Park Narodowy.
1. Zapoznanie z fr. ksigzki ,,Polska. Zabytki UNESCO - okoto
10 minut, Dla chetnych .
1 e mail ]
6.05.20 2. Po przeczytaniu: . ) elzbleta.bu!lsz @wWp. Elzbieta
jez. polski Czy Twoim zdaniem: Praca indywidualna z podrecznikiem pl lub na Librus Bienkowska
Ziemia nalezy do Bulisz

s. 325 ¢w. 1 - okoto 5 minut,

s. 326 ¢w. 2 - okoto 5 minut,

s. 326 ¢w. 3 - okoto 5 minut,

s. 326 ¢w. 4 - okoto 5 minut,

cztowieka, czy cztowiek
nalezy do Ziemi?



mailto:elzbieta.bulisz@wp.pl
mailto:elzbieta.bulisz@wp.pl

s. 326 ¢w. 5 - okoto 5 minut,

s. 326 ¢w. 6 - okoto 5 minut,

s. 326 ¢w. 8 - okoto 15 minut.

Temat: Sprawdz wiedzg i umiejgtnosci.

1. Na podstawie fr. ksigzki ,,Polska. Zabytki UNESCO
odpowiedz na pytania:

2. Po przeczytaniu:

s. 326 ¢w. 7 - okoto 5 minut,

e mail

Przeczytaj temat ze stron 98- 103 podrecznika.
Wykonaj w zeszycie zadanie 2: Czy juz umiesz? str. 103.
Wypisz zdania prawdziwe.

na kilka sposobow:
korzystajac z programow
Open office, libre Office,
MSOffice lub konta poczty
elektronicznej utworzonego
na Gmailu - w tym
przypadku wybierajac
aplikacj¢ Prezentacja. Prace
wyslij lub udostgpnij na
adres:

Praca z komputerem w Internecie

e-mail:

piotr.kapusta@spwerbkowice.pl

2 S. 326 ¢w. 9 - okoto 15 minut, . .
26.05.20 | ‘ 5. 326 éw. 3 - okolo 10 minut, Dla chetnych S - clzbicta.bulisz@wp. | Elbieta
¢z. polski Odpowiedz na pytania: Praca indywidualna z podrecznikiem pl lub na Librus Bienkowska
Podczas realizacji dziatu ,,Spotkania z natura’’ podoba mi sie, ze |s. 301 éw. 7 Bulisz
Najciekawszym tematem okazat si¢ dla mnie ...
Zaskoczeniem dla mnie byt ...
Najwigcej trudnosci sprawito mi nauczenie si¢ ...
- okoto 15 minut.
Przygotuj prezentacjg
multimedialng na temat
elementow elektronicznych
znajdujacych si¢ w tabeli na
str. 99 podrecznika techniki.
Kazdy slajd ma opisywac
jeden element elektroniki i
Temat: Materiaty elektroniczne zawiera¢ nazwg elementu, dziennik elektroni
26.05.20 symbol oraz opis. Praca z podrgcznikiem ziennik elektroniczny
Technika Prezentacj¢ mozna wykonac Piotr Kapusta



mailto:elzbieta.bulisz@wp.pl
mailto:elzbieta.bulisz@wp.pl

piotr.kapusta@spwerbkowic
e.pl zapisujac plik o nazwie:
imi¢ i nazwisko ucznia,
klasa.

26.05.202 | wychowanie Zapoznaj si¢ z filmem [jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw
0 fizyczne Przygotowanie strzalu na bramke- strzal prostym podbiciem. zabawowa https://ewf.h1.pl/?token=1FXcoQILSvGpHM Kaczoruk
wQvriooA1MV4j4x642FwGJtYem3q4R5000 .
. pR spwerbkowice.pl
Cwiczenia pitkarskie do nauki i doskonalenia strzatu na bramke
prostym podbiciem.
26.05.202 | wychowanie Dbamy o wlasne cialo i zdrowie. kazde ¢wiczenie wykonaj przez [Dla dziewczat: [jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw
0 fizyczne ) 10sekund oraz tylko te ktore https://www.youtube.com/watch?v=gwZL1ySv51 Kaczoruk
Cwiczenia przy muzyce ksztaltujace wszystkie partie migsniowe |potrafisz wykona¢ poprawnie  |w spwerbkowice.pl
Cwiczenia ksztattujace wszystkie partie migéniowe bez muzyki Dla chtopcow:
. Y . . ] v
dbajace o zdrowie i wszechstronny rozwoj o wlasne ciato. _full body workout” }‘?;ps.//www.youtube.com/watch.V oKLMHA9yl
https://www.youtube.com/watch?v=uMHreH
GYH9w
5 e mail
Izbieta.bulisz@wp. sbi
26.05.20 . : elzbieta.bulisz@wp. | Elzbieta
zaj. z wych 2. Dzien Matki. Szacunek do jej pracy i poswiecenia. X;/rlr(loname laurki dla pl lub na Librus Bienkowska
Y Bulisz
7 Temat : , Ksztattuj¢ serce wedtug wskazan sw. Jozefa Zeszyt ¢wiczen -zadania-1i Praca z podrgeznikiem, karty pracy , Pismo
26.05.20 o Sebastiana Pelczara”.Podrecznik-str.192-194 3-str.70-71 Swiete ) Aleksandra
religia Librus o
Czulinska
1 Powtorz tematy: Legiony Polskie we Wloszech i Ksigstwo Zrob ¢wiczenie 3, s. 211 - Praca z podrgcznikiem
27.05.20 |historia Warszawskie. ustnie ibrus Marek Mazur



https://ewf.h1.pl/student/?token=iFXcoQILSvGpHMwQvriooA1MV4j4x642FwGJtYem3q4R5000pR
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2

Lekcja online

dorota.kedziora@spwerbkowice.pl

2. Opisuj¢ sceng przedstawiong na obrazie. — okofo 5 minut,
3. Wykonuje¢ zadanie 2 s. 327 — okoto 5 minut,

4. Analizuj¢ dzielo sztuki, zwracajac uwagg na zastosowane w

nim plastyczne $rodki wyrazu. — okoto 5 minut.

27.05.20 matematvka Powtorzenie wiadomosci o procentach Dorota
4 Zad. 12, 1-3 str.190 . Kedziora
Podrgcznik
27.05.202 | wychowanie Wzmacnianie mm. grzbietu. Znasz kilka ¢wiczen na 1) Wykonaj poranng rozgrzewke [jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw
0 fizyczne wzmacnianie mig$ni grzbietu. [2) Wykonaj ¢wiczenia wzmacniajagce mm Kaczoruk
grzbietu: bkowice.pl
Potrafisz sam przeprowadzi¢ |- w lezeniu przodem ( na brzuchu) — unoszenie spwerbkowice.p
rozgrzewke.i tutowia
z rgkoma pod broda — 2 x 20
- w lezeniu przodem (na brzuchu)
- unoszenie
ljednoczesnie rgki lewej 1 nogi prawej — 2 serie po
15 (nastgpnie zmiana utozenia i ta sama ilo$¢
powtdrzen)
- w lezeniu przodem — unoszenie tutowia z
rekoma
wyprostowanymi przed sobg — 2 x 10
- w kleku podpartym — identyczne ¢wiczenia jak
'
przyktadzie nr 2.
- stabilizacja przodem ( deska) —2 x 20 s ).
27.05.202 | wychowanie Doskonalenie odbic z bekhendu — tenis stofowy Postaraj si¢ wykona¢ wszystkie |Zadaniowa $cista, zabawowa [jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw
0 fizyczne ¢wiczenia zademonstrowane Kaczoruk
Demonstracja i omowienie techniki odbié bekhendem w tenisie ~ [PTZeZ prowadzacego spwerbkowice.pl
stolowym. https://www.youtube.com/watch?v=x_ol-
MelO-A
Temat: Dzien w miescie.
1. Analiza obrazu ,,Miejskie anioty II:
5 - co widzg?, e mail
57.05.20 - co czujg?, Dla chgtnych elzbieta.bulisz@wp. Elzbieta
jezyk polski - co mysle? Praca indywidualna z podrecznikiem pllub na Librus Bienkowska
Wykonanie polecen okoto 30 minut, s. 293 éw. 7 Bulisz
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Temat lekcji: Olimpijska reprezentacja lekkoatletyczna — praca
projektowa w oparciu o przeczytany tekst pt. ,,The Olympic
Games”.
1) Dopasuj podane nagtowki do odpowiednich akapitow Praca z podrecznikiem.

27.05.20 wystuchanego i przeczytanego tekstu(nagranie 2.37) - piotr.bzdyra@spwerbkowice.pl

Jezyk angielski zadanie 1 strona 78(podrecznik). Praca z zeszytem ¢wiczen. Piotr Bzdyra
2) Uzupehnij zdania odpowiednimi liczbami na podstawie lub przez Librus
przeczytanego tekstu - zadanie 2 strona 78(podrgcznik). Praca indywidualna.

‘Wskaz wlasciwe odpowiedzi sposrod podanych opcji na
podstawie przeczytanego tekstu - ,,My Sporting Dream” - zadanie
7 strona 39( zeszyt cwiczen).

7 Temat: ,,Bog jest dla mnie najwazniejszy jak dla bl. Karoliny Zeszyt ¢wiczen -zadanie- 1- | Praca z podrgeznikiem, karty pracy , Pismo

27.05.20 Kozkowny ,,.Podrecznik-str.195-197 2-str.71-72 Swiete Aleksandra

religia Librus, Gmail .
Czulifiska
1 Przeczytaj tekst ze stron 212 - 213 Ustal, z ktérym pafnistwem Praca z podrgcznikiem
28.05.20 Napoleonowi nigdy nie
historia udato si¢ wygrac. librus Marek Mazur

Temat: Czy warto budowaé mur wokot siebie?

h ) . . . i e mail

28,0520 znam piosenke ,,Tolerancja (Na mity Bog) s. 276, Dla chetnych elzbieta.bulisz@wp. o

jezyk polski Praca indywidualna z podrecznikiem pl lub na Librus Zoieta .

- okre$lam tematyke oraz problematyke utworu, §.295 ¢w. 8 Bienikowska Bulisz

- ogladam nagranie wyktadu prof. Jana Miodka ,, Tolerancja,
dyskryminacja, stereotyp,



https://poczta.wp.pl/k/
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- wyjasniam zwroty o znaczeniu przenosnym.

Po przeczytaniu:

- odpowiadam pisemnie na pytania: 1, 3, 6 s. 276.

;8‘05.20 dorota.kedziora@spwerbkowice.pl
matematyka Sprawdzian wiadomosci: Liczby wymierne Podrgcznik Dorota Kedziora
4, Doskonalenie odbi¢ z forhendu — tenis stotowy. Jaroslaw K. K
30520 arostaw Kaczorul
w-f jarekkaczoruk@onet.pl
Quiz wiedzy na temat zasad i przepisdw gry w pilce recznej. Quiz wiedzy na temat zasad i przepiséw gry w
pifce reczne;j.
Temat lekcji: Temat lekcji: OH KHHOMAaH, TOTOMY OH XOJUT B
0.
gg 05.20 o alak 12@wp.pl
o jez. ros Przetlumacz stworzone Praca z podrgcznikiem i zeszytem ¢wiczen Alicja Kusiak
Jez. 10S. 1. Dzisiaj wykonaj ¢wicz. 7 str. okoto 118 . W tym ¢wiczeniu zdania pocre vt J
trzeba z dwoch zdan stworzy¢ jedno taczac je za pomoca
tacznika: ,,moaTomy». Zobacz przyktad na poczatku ¢wiczenia (
obpaser )! Pisz starannie, pismo tez podlega ocenie! Wyslij!
Praca teoretyczna, praca z podr¢cznikiem.
https://www.google.com/search?q=Surrealizm
Uczen zapoznaje si¢ z tekstem w podreczniku ,,Plastyka 6” str. 96 il eV C 58 awiclkich mistra 4B 3w
_ , > /0D /00 L C. C S (1) 0.
’ 7 . . o NN Dodatkowo uczen oglada &client=firefox-b- zdzislawa.tracz@spwerbkowice.pl
28.05.20 W zeszycie przedmiotowym wyjasnia pisemnie pojgcie: przyktady sztuki SCCUCTIL=ICTOX D~ ) Zdzistawa Tracz-
plastyka Surrealizm (str. 96) d&sxsrf=ALeKk02nFKmV{miPf0fgOUegdZ Mardofel

Przyswaja zdobyte wiadomosci..

surrealistycznej klikajac
podany obok link

wJ5uPng:1590163635397 &source=Inms&tbm

=isch&sa=X&ved=2ahUKEwirjf2U7cfpAhVn

k4sKHWISApcQ_ AU0AXoECAWQAw&biw

=1344&bih=698 ,

oraz librus
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mailto:zdzislawa.tracz@spwerbkowice.pl

29.05.20 |wychowanie Moj wzrost i waga. Potrafisz dokona¢ pomiaru Sprawdz ile WAZYSZ i ile MIERZYSZ ? jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw Kaczoruk
fizyczne wysokos$ci i masy ciata.

2. Zanotuj wyniki. spwerbkowice.pl

Wiesz, ze zaleza one m.in.

od czynnikow , S .

genetycznych, sposobu 3. Sprawdz czy uzyskane wyniki mieszcza si¢

Lo L w zakresach

odzywiania, stylu zycia....

stosownych do wieku i ptci;
Dziewczgta Chiopcy
Wiek waga/kg/ wzrost/cm/ waga
wzrost
10 25-50 128-153 25-53
128-154
11 27-51 135-160 27-59
134-160
12 30-62 140-165 33-75
145-175
13 39-66 147-170 37-78
151- 186
29.05.20 |wychowanie Niedobor masy ciata. Znasz przyczyny niedoboru PREZENTACJA —Nieuzasadnione odchudzanie |jaroslaw.kaczoruk@ Jarostaw Kaczoruk
fizyczne masy ciata /m.in. warunki sig.
genetyczne,

srodowiskowe, gtod,

odchudzanie sie/.

https://slideplayer.pl/slide/825807/

spwerbkowice.pl



https://slideplayer.pl/slide/825807/

Wiesz, jakie sa konsekwencje
nieuzasadnionego odchudzania

Po obejrzeniu prezentacji ODPOWIEDZ NA
PYTANIA;

1.Czy krytyczne uwagi innych dotyczace wagi
ciala, niska

samoocena, brak wiary w siebie oraz moda na
szczupla sylwetke

moga by¢ przyczyna nadmiernego odchudzania
sig?

2.Czym jest anoreksja, bulimia, anemia ?

PAMIETAI, Ze najpigkniejszy organizm —to
zdrowy organizm.

minut

Odczytuj¢ przenosne znaczenia wykorzystane w tekscie— ,,Po
przeczytaniu’’ pisemna odpowiedz — ¢éw. 3, 4 s. 329 — okoto 15

3
Zadania z procentami. dorota.kedziora@spwerbkowice.pl
59.05.20 matematyka Podrecznik Dorota Kedziora
Cwiczenia 8-11 str. 46
Temat lekcji: Na powitanie wakacji.
1. Zanalizuj wystuchany fragment utworu i staraj si¢
wymieni¢ zastosowane przez kompozytora dla
29.05.20 iﬂ;z;;ocvzvsgéi zjawiska letniej burzy érodki wyrazm Praca samodzielna, Podrecznik, Cwiczenia
MUZYKA 2. Za$piewaj pic;senke Jest luz”. - Librus, e - mail Marta Mielniczek
3. Utz improwizacjg ruchowa do wybranego fragmentu Internet,
piosenki.
4.  Rozwiaz quiz muzyczny z zeszytu ¢wiczen, s.tr. 42.
. Temat: Kim jest patriota?
1. Zanim przeczytasz — kogo mozna nazwac patriota?
Napisanie w zeszycie — okofo 5 minut.
5 2. Znam tekst s. 328-329 ,,Poradnik matego patrioty’” — e mail
9.05.20 okoto 10 minut. Dla chetnych elzbieta.bulisz@wp. n .
o jezyk polski 3. Okreslam problematyke tekstu — ,,Po przeczytaniu’ — Praca indywidualna z podrecznikiem pl lub na Librus Elzl_oleta Bienkowska
¢éw. 1,2 s. 329 — pisemna odpowiedz okoto 15 minut. |¢ 197 sy 8 Bulisz



mailto:dorota.kedziora@spwerbkowice.pl
mailto:elzbieta.bulisz@wp.pl
mailto:elzbieta.bulisz@wp.pl

6
29.05.20

29.05.202
0

biologia

Jezyk angielski

Zapoznaj si¢ z tekstem z podrecznika str. 154;

Wykonaj w zeszycie zad. 3, 4 str. 154;

Temat lekcji: Review — podsumowanie materiatu z rozdziatu 7 w
formie zadan utrwalajacych.

1)  Uzupehij luki w zdaniach czasownikami czasie present
perfect - zadanie 2 strona 87(podrecznik).

2)  Uldz z podanych wyrazéw pytania i odpowiedz na nie
uzywajac krotkich odpowiedzi - zadanie 3 strona
87(podrecznik).

3)  Uzupehij luki w teks$cie wybierajac wiasciwe odpowiedzi
- zadanie 5 strona 87(podre¢cznik).

Obejrzyj -
https://epodreczniki.pl/a/ssa
ki-panuja-na-
ladzie/DWbYjUuYk;

Zaprojektuj karty
dydaktyczne do gry memory
dotyczace ssakow objetych
$cista ochrong gatunkowa w
Polsce.

Praca z podrecznikiem,
e-podrecznikiem, wykorzystaniem innych
zrodet wiedzy;

Po wykonaniu pracy wyslij zdjecie;

Praca z podrecznikiem.

Praca indywidualna.

dziennik elektroniczny;

mail
marzena.gumieniak@spwerbkowi
ce.pl

piotr.bzdyra@g.spwerbkowice.pl

lub przez Librus

Marzena Gumieniak

Piotr Bzdyra
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