
Nauka zdalna 25 – 29. 05. 

Lp. Dla klasy VI a                                                                    Wychowawca Anna Piluś 

 Przedmiot Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 
metody pracy, formy realizacji, propozycje od 

nauczyciela, linki 
kontakt z nauczycielem 

imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

 1. 

Historia 

25.05. 

 

 

29.05. 

Przeczytaj temat: Legiony Polskie we 

Włoszech. 

 

 

 

Przeczytaj temat: Księstwo Warszawskie 

Zapoznaj się ze stroną internetową: 

https://epodreczniki.pl/a/szabla-

odbierane-legiony-i-ksiestwo-
warszawskie/D2AxO4BLP  Napisz, co 

stało się z częścią legionistów polskich z 

Legii Naddunajskiej w roku 1802. 

Napisz, w jaki sposób konstytucja 

Księstwa Warszawskiego realizowała 
zasadę trójpodziału władzy – ćw. 2, s. 

211. 

Praca z podręcznikiem, stroną internetową 

 

 

Praca z podręcznikiem 

Librus 
Marek 

Mazur 

 2. 

Język 

rosyjski 

25.05. 

 

 

 

26.05. 

 

Temat lekcji:  Temat lekcji: Что любят 

Луиза, Майа, Митя и Паша? Ćwiczenia w 
szukaniu informacji. 

1.Przeczytaj teksty zatytułowane „Дима, 
Луиза, Майа, Митя и Паша”  ( str. około 

114, 115, 116) i wykonaj  ćwicz. 6 str. około 
116 (prawda, fałsz)! Wynik napisz w 

zeszycie! Wyślij! 

Temat lekcji: Он киноман, поэтому он 
ходит в кино. 

1. Dzisiaj wykonaj ćwicz. 7 str. około 118 . 
W tym ćwiczeniu trzeba z dwóch zdań 

stworzyć jedno łącząc je za pomocą łącznika: 
„поэтому». Zobacz przykład na początku 

ćwiczenia ( образец )! Pisz starannie, pismo 

też podlega ocenie! Wyślij! 

 

 

 

 

Przetłumacz stworzone zdania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praca z podręcznikiem i słownikiem 

 

alak12kusiak@gmail.com 

messenger 

Alicja 

Kusiak 

 3. Matematyka 
Temat: Liczby wymierne – wprowadzenie. 

Przeczytaj tekst ze strony 247 „Sowa uczy” 

Dla chętnych: 

Ćwicz.1,2,3,4 na str.79 z zeszytu ćwiczeń 

. 

Praca z podręcznikiem. 
Librus 

Anna 

Czarnecka 



25.05. 

 

 

 

 

26.05. 

 

28.05. 

 

29.05 

 

oraz przykład 1 i przykład 2 ze strony 248. 

Napisz w zeszycie jakie liczby nazywamy 
liczbami wymiernymi. 

Wykonaj zadanie 2, str.249 oraz zad.5 i 6, 

str.249.  
Do zadania 5 narysuj tabelę: 

liczba     

Liczba przeciwna   
  

Do zadania 6 narysuj tabelę: 

liczba     
Liczba odwrotna  

 

 
    

Temat: Liczby wymierne – zadania. 

Wykonaj zadania 5,7, 8, 11, 12 str.81 z zeszytu 
ćwiczeń. 

 

Temat: Dodawanie liczb wymiernych. 
Przeczytaj z podręcznika tekst ze stron 252  i 

253. (przykład 1 i 2). 

Wykonaj zad.3 i 4, str.253 
 

Temat: Dodawanie liczb wymiernych. 

Wykonaj zadania 3 i 4, str.82 z zeszytu 

ćwiczeń. 

Obliczenia do zad. 4 wykonaj w zeszycie. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
Dla chętnych: 

Wykonaj ćwiczenia interaktywne 

https://www.matzoo.pl/klasa6/dodawanie-
w-pamieci-liczb-wymiernych_35_162 

 

Dla chętnych: 

Zad. 5, str. 82 z zeszytu ćwiczeń. 

 
 

Praca z e-podręcznikiem. 

 

Samodzielne rozwiązywanie zadań. 

 

 

 

Samodzielne rozwiązywanie zadań. 

 

Samodzielne rozwiązywanie zadań. 

Praca z wykorzystaniem programów matematycznych. 

Praca z podręcznikiem i z e-podręcznikiem. 
Samodzielne rozwiązywanie zadań. 

anczar22wp.pl 

 

 

 

 

 

Librus 

anczar22wp.pl 

 

 

 

 

 

 

Anna 
Czarnecka 

 4. 

 Technika 

25.05. 

 

 

 

 

Temat: Układy mechaniczne 

Przeczytaj temat ze stron 106- 103 
podręcznika. 

Wykonaj zadanie 2: Czy już umiesz? str. 

111. Swoje propozycje zapisz w zeszycie. 

Wykonaj zadanie 4: Czy już umiesz? 

str. 111 

 

Praca z podręcznikiem 

Praca z komputerem w Internecie. 

 

 

dziennik elektroniczny 

e-mail: 

piotr.kapusta@spwerbkowice.pl 

piotr.kapusta@spwerbkowice.pl 

 

Piotr 

Kapusta 

 

 

Piotr Kapusta  

 

 5. Biologia 

Zapoznaj się z tekstem z podręcznika str. 
144-147; 

Wykonaj w zeszycie zad. 1, 2 i 3         str. 

Obejrzyj -  
https://epodreczniki.pl/a/ssaki-panuja-

na-ladzie/DWbYjUuYk; 

Wykonaj zadania z zeszytu ćwiczeń                      

Praca    z podręcznikiem,  e-podręcznikiem, wykorzystaniem        innych 

źródeł wiedzy; 
Po wykonaniu pracy wyślij zdjęcie; 

dziennik elektroniczny; 

mail 

marzena.gumieniak@spwerbkowice.pl; 

Marzena 

Gumieniak 

https://www.matzoo.pl/klasa6/dodawanie-w-pamieci-liczb-wymiernych_35_162
https://www.matzoo.pl/klasa6/dodawanie-w-pamieci-liczb-wymiernych_35_162
mailto:piotr.kapusta@spwerbkowice.pl


147; str. 60 – 61; 

Skorzystaj z dostępnych źródeł 
informacji i wyszukaj trzech 

rekordzistów wśród ssaków np.  

- pod względem długości trwania ciąży, 
- najbardziej płodne ssaki, 

- największy noworodek wśród ssaków 

wodnych, lądowych, 
- najliczniejszy miot, 

- najdłużej trwająca opieka nad 

potomstwem itp. 

 6. 

Język 

angielski 

25.05. 

 

 

 

 

 

26.05. 

 

 

 

 

28.05. 

 

Temat lekcji: Utrwalenie czasu present perfect, 

ever i never. 

1) Ułóż wyrazy w odpowiedniej kolejności 
tworząc zdania w czasie present perfect - 

zadanie 1 strona 83(podręcznik). 

2) Uzupełnij pytania formami present perfect 
podanych czasowników i udziel krótkich 

odpowiedzi według wskazówek - zadanie 2 

strona 83(podręcznik). 

3) Uzupełnij pytania formami present perfect 

podanych czasowników i ever - zadanie 3 

strona 83(podręcznik). 

 

 

Temat lekcji: Ćwiczenia w mówieniu, pisaniu, 
słuchaniu i czytaniu ze zrozumieniem w 

kontekście form spędzania wolnego czasu. 

1) Odpowiedz na pytania na podstawie 
wysłuchanego i przeczytanego tekstu - zadanie 

3 strona 85(podręcznik). 

2) Oceń prawdziwość podanych zdań na 
podstawie wysłuchanych dialogów (nagranie 

2.36), prawda/fałsz - zadanie 4 strona 

85(podręcznik). 

 

Temat lekcji: Olimpijska reprezentacja 

lekkoatletyczna – praca projektowa w oparciu 
o przeczytany tekst pt. „The Olympic Games”. 

1) Dopasuj podane nagłówki do 

odpowiednich akapitów wysłuchanego i 
przeczytanego tekstu(nagranie 2.37) - zadanie 

1 strona 78(podręcznik). 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

Zadanie dla chętnych: 
1) Przeczytaj tekst pt. „Nigel Marven” i 

odpowiedzi na pytanie - zadanie 2 strona 

38(zeszyt ćwiczeń). 
2) Na podstawie przeczytanego tekstu pt. 

„Nigel Marven” popraw w zdaniach 

wyróżnione tłustym drukiem wyrazy - 
zadanie 3 strona 38(zeszyt ćwiczeń). 

. 
Praca z podręcznikiem. 

Praca indywidualna. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Praca z podręcznikiem. 

Praca z zeszytem ćwiczeń. 
Praca indywidualna. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
piotr.bzdyra@g.spwerbkowice.pl   

lub przez Librus 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

piotr.bzdyra@g.spwerbkowice.pl   
lub przez Librus 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Piotr Bzdyra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2) Uzupełnij zdania odpowiednimi 

liczbami na podstawie przeczytanego tekstu - 
zadanie 2 strona 78(podręcznik). 

3) Wskaż właściwe odpowiedzi 

spośród podanych opcji na podstawie 
przeczytanego tekstu - „My Sporting Dream” - 

zadanie 7 strona 39( zeszyt ćwiczeń). 

 

 
 

 

Praca z podręcznikiem. 
Praca z zeszytem ćwiczeń. 

Praca indywidualna. 

 

 
 

 

piotr.bzdyra@g.spwerbkowice.pl   
lub przez Librus 

 

Piotr Bzdyra 

 

 7. 

Muzyka 

26.05. 

Temat lekcji: Na powitanie wakacji. 

 

1. Zanalizuj wysłuchany fragment 

utworu i staraj się wymienić zastosowane 
przez kompozytora dla zilustrowania 

zjawiska letniej burzy środki wyrazu 

artystycznego. 

2. Zaśpiewaj piosenkę „Jest luz”. 

3. Ułóż improwizację ruchową do 
wybranego fragmentu piosenki. 

4. Rozwiąż quiz muzyczny z zeszytu 
ćwiczeń, s.tr. 42. 

 

 

 

 
Praca samodzielna, Podręcznik, Ćwiczenia 

Internet, 

Librus, e - mail 
Marta 

Mielniczek 

 8. Język polski 

Temat: Elementy utworu prozatorskiego – 

utrwalenie materiału. 

 
1. Zapoznaję się  z ,,Twoim niezbędnikiem’’ s. 

338-339- około 10 minut, 

2. Określam w otrzymanych materiałach 
następujące elementy utworu prozatorskiego: 

(około 30 minut) 

 narrator, 
 narracja pierwszoosobowa, 

 narracja trzecioosobowa, 

 bohater: główny, drugoplanowy, 
 akcja, 

 świat przedstawiony, 
 monolog, 

 dialog, 

 fikcja literacka, 
 wątek, 

 fabuła: jednowątkowa, 

wielowątkowa.  

Dla chętnych – jestem narratorem 

pierwszoosobowym i piszę opowiadanie 

fantastyczne na wymyślony temat. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Praca indywidualna z podręcznikiem 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

e – dziennik Librus 
elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Elżbieta 

Bieńkowska 

Bulisz 

 

 

 

 

 

Elżbieta 
Bieńkowska 

Bulisz 

mailto:elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl


3. Wykonuję zdjęcia i wysyłam na nowy email   

elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl  lub na 
Librus - około 5 minut 

Piszę na Librusie – jeśli potrzebuję wyjaśnień 

nauczyciela. 
 

Temat: Budowa utworu – utrwalenie 

materiału. 
1. Zapoznaję się  z ,,Twoim 

niezbędnikiem’’ s. 340-341- około 5 minut, 

2.  Określam w otrzymanych 
materiałach następujące elementy budowy 

utworu: (około 35 minut) 

 tytuł, 
 podtytuł, 

 dedykacja, 

 puenta, 
 punkt kulminacyjny, 

 motto. 

3. Wykonuję zdjęcia i wysyłam na 
nowy email   

elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl  lub na 

Librus - około 5 minut 
Piszę na Librusie – jeśli potrzebuję wyjaśnień 

nauczyciela 

 

Temat:  Teksty narracyjne – utrwalenie 

materiału.  
1.  Zapoznaję się  z ,,Twoim 

niezbędnikiem’’ s. 342-343- około 10 minut. 

2.  Określam w otrzymanych 
materiałach następujące elementy tekstów 

narracyjnych: (około 30 minut) 

 dziennik, 
 pamiętnik, 

 powieść, 

 opowiadanie, 
 bajka, 

 nowela, 

 legenda, 
 mit, 

 przypowie.sc, 

 baśń. 
3. Wykonuję zdjęcia i wysyłam na 

nowy email   

elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl  lub na 
Librus  

 

 

 
 

 

 
 

 

Dla chętnych - piszę motto do ulubionej 
książki. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Dla chętnych – piszę przez pięć dni 

dziennik – od 27- do 31 maja. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Dla chętnych – piszę fragment powieści 

 

 
 

 

 
 

 

Praca indywidualna z podręcznikiem 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Praca indywidualna z podręcznikiem 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

e – dziennik Librus 
elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Elżbieta 

Bieńkowska 
Bulisz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Temat:  Rodzaje powieści  – utrwalenie 

materiału.   
1.Zapoznaję się  z ,,Twoim niezbędnikiem’’ s. 

344-345- około 10 minut. 

2.Określam w otrzymanych materiałach 
następujące elementy rodzajów powieści: 

(około 30 minut), 

 fantastycznonaukowa (science 
fiction), 

 fantasy 

 obyczajowa, 
 detektywistyczna (kryminalna), 

 przygodowa.  

3.Wykonuję zdjęcia i wysyłam na nowy email   
elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl  lub na 

Librus - około 5 

 
Temat: Teksty inne niż literackie – utrwalenie 

wiadomości. 

1. Zapoznaję się  z ,,Twoim niezbędnikiem’’ s. 
346 - około 10 minut. 

2.Określam w otrzymanych materiałach 

następujące elementy tekstów: (około 30 
minut), 

 tekst informacyjny, 

 tekst publicystyczny, 

 tekst reklamowy. 

3.Wykonuję zdjęcia i wysyłam na nowy email   
elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl  lub na 

Librus - około 5 minut 

przygodowej. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
Dla chętnych – piszę tekst publicystyczny 

na temat na wybrany temat np. o 

koronawirusie. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Praca indywidualna z podręcznikiem 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

e – dziennik Librus 
elzbieta.bulisz@spwerbkowice.pl 

 

 

 

Elżbieta 
Bieńkowska 

Bulisz 

  9 

Wychowanie 
fizyczne 

26.05 

26.05 

 

27.05 

 

29.05 

Doskonalenie umiejętności kształtowania siły 
mięśni brzucha. 

 

 
 

 

Sposoby poruszania się w ataku i obronie -
mini piłka ręczna. 

 

 
 

 

Poranna gimnastyka-rozgrzewka 
 

 

 
Zwody z przełożeniem nogi nad piłką 

Zapoznaj się z ćwiczeniami kształtującymi 
siłę mięśni  brzucha. Wykonaj je ,pamiętaj o 

rozgrzewce i stroju sportowym. 

 
 

 

Proszę zapoznaj się i wykonaj w miarę 

możliwości ćwiczenia . 

 

 
 

Zastanów się ,,Co daje nam poranna 

gimnastyka ‘’.Zwody Obejrzyj ćwiczenia i 
je wykonaj. 

https://ewf.h1.pl/student/?token=V1xRAEFGJDX79j 

Tvvwj9xbTQsDqG58UVjaAWIzJBlQn0SUYo3w 

 

https://ewf.h1.pl/student/?token=7LpAvRiMjW6DS7VUV0XGs 
TVxl2THVSsZ7IXBGAUrDWIxnuANJu 

 

https://ewf.h1.pl/student/?token=83KBIdU4LQDbBqm 

NLXLvt1uqRSxpdxM6YhDRJFPn8hE7a6Ruqf 

https://ewf.h1.pl/student/?token=6hzNIoFLmXZrhBha 

7wKh9x6skvHBLkjj9lQXGlqT2GDVhgZ30i 

Librus 

 

Librus 

Halina 

Lachowska 

 

 

https://ewf.h1.pl/student/?token=V1xRAEFGJDX79j
https://ewf.h1.pl/student/?token=7LpAvRiMjW6DS7VUV0XGs
https://ewf.h1.pl/student/?token=83KBIdU4LQDbBqm
https://ewf.h1.pl/student/?token=6hzNIoFLmXZrhBha


,pojedynczej i podwójnej. 

 10 

Religia 

27.05. 

 

28.05. 

 

Temat : ,,Wyznaję wiarę w Pana Jezusa jak bł.  

Jose Sanchez del Rio”. . 
Podrecznik-str.198-200 

 

 
Temat:,, Poznaję Boga  przez  naukę jak św. 

Edyta Stein.”Podręcznik-str.201-203 

Zeszyt ćwiczeń -zadania-1i 2-str.72-73 
dla wszystkich;zadania-4 i 5 -str.73 dla 

chętnych 

Zeszyt ćwiczeń -zadanie-  1-2-str.74-75 

Praca z podręcznikiem, karty pracy , Pismo Święte 

 

Praca z podręcznikiem, karty pracy , Pismo Święte 

Librus 
Gmail 

Aleksandra 
Czulińska 

 11 

Geografia 

28.05. 

Temat: Ukraina w czasach przemian. 

 

1.Uważnie i ze zrozumieniem przeczytaj temat 

lekcji w podręczniku str. 165 - 169 
2.Odszukaj na mapie fizycznej Europy, świata 

Ukrainę. 

3.Zapoznaj się z mapką, zdjęciami, wszystkimi 
opisami dołączonymi do tematu. 

4.Wykonaj ćwiczenia na stronie 1 – 6 na str.79 

– 81 – wyślij do sprawdzenia. 
5. W zeszycie przedmiotowym wypisz w 

punktach trudności z którymi boryka się 

Ukraina od roku 1991 po czasy współczesne. 

Wykonaj ćwiczenie 7 str. 81 dla  chętnych 

Praca indywidualna z atlasem geograficznym, podręcznikiem i 

zeszytem ćwiczeń. 

 

 

 

 

e-  dziennik  Librus 

anna.pilus@spwerbkowice.pl 

Anna Piluś 

 12. 

Plastyka 

29.05. 

Uczeń zapoznaje się z tekstem w podręczniku 
„Plastyka 6” str. 96 - 97  
W zeszycie przedmiotowym wyjaśnia pisemnie 
pojęcie: Surrealizm (str. 96) 
Przyswaja zdobyte wiadomości. 

Dodatkowo uczeń ogląda przykłady sztuki 

surrealistycznej  klikając  podany  obok link 

Praca  teoretyczna, praca z podręcznikiem. 

https://www.google.com/search?q=Surrealizm+-+dzie% 
C5%82a+wielkich+mistrz%C3%B3w&client=firefox-b-

d&sxsrf=ALeKk02nFKm1VfmiPf0fgOUegdZwJ5uPng: 
1590163635397&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwirjf 

2U7cfpAhVnk4sKHWlSApc 

Q_AUoAXoECAwQAw&biw=1344&bih=698 

Mailowy: 

zdzislawa.tracz@spwerbkowice.pl 

oraz librus 

 

 13. 

Informatyka 

29.05. 

Temat: Liternet – literatura w sieci. 
 
Zapoznaj się z tematem lekcji z podręcznika.  
Link do podręcznika:  
https://drive.google.com/open?id=1rO2YhP_ 
UMEZxyAVhzvAp6gSC85_j0Ynk 

 

Praca z podręcznikiem 

Praca z komputerem w Internecie 

dziennik elektroniczny 

piotr.kapusta@spwerbkowice.pl 

dorota.kedziora@spwerbkowice.pl 

Piotr 

Kapusta  

Dorota 
Kędziora 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=Surrealizm+-+dzie%25
https://drive.google.com/open?id=1rO2YhP_


 

 

 


