25-29.05.2020r.

Lp.

Dla klasy V a

Wychowawca: Bozena Wolannczuk

Przedmiot

Zadania podstawowe

Zadania dodatkowe i
rozszerzajgce

metody pracy, formy
realizacji, propozycje od
nauczyciela, linki

kontakt z nauczycielem

imie i nazwisko
nauczyciela

25.05

matematyka

Temat: Sprawdzian kontrolny -
procenty

1. Wykonaj przestany test i wyslij
do sprawdzenia

Praca z podrecznikiem
Strony
https://www.matzoo.pl/

Librus

zdzislawa.koziol@spwerbko
wice.pl

Zdzistawa Koziot

25.05.|biologia

Zapoznaj si¢ z tekstem z
podrecznika str. 142-144;

144

Wykonaj w zeszycie zad. 315  str.

Obejrzyj:
https://epodreczniki.pl/a/lisc/
D10Bcl5mN

https://epodreczniki.pl/a/lody

oa/DDyUpE14m

Praca z podrecznikiem,
e-podrecznikiem,
wykorzystaniem

innych zrodet wiedzy;

Po wykonaniu pracy
wyslij zdjecie

dziennik elektroniczny;

mail
marzena.gumieniak@spwer
bkowice.pl

Marzena Gumieniak

25.05.|j.polski

Temat: Po co nam przydawki?
Przypomnij informacje s. 261.
'Wykonaj ¢w. 3, 4,5 5.263

Wykonaj ¢w. 8,9 s. 263



https://www.matzoo.pl/
https://epodreczniki.pl/a/lisc/D10Bcl5mN
https://epodreczniki.pl/a/lisc/D10Bcl5mN
https://epodreczniki.pl/a/lodyga/DDyUpE14m
https://epodreczniki.pl/a/lodyga/DDyUpE14m

Zapoznaj si¢ z informacja
,.Gramatyka w praktyce” s. 263 .

Do 4 wybranych rzeczownikow
dopisz przydawki wyrazone
rzeczownikiem , przymiotnikiem ,
liczebnikiem, wyrazeniem
przyimkowym.

Temat: Po co nam przydawki?
Przypomnij informacje s. 261.
'Wykonaj ¢w. 3, 4,5 5.263

Wykonaj ¢w. 8,9 s. 263

Praca z podrecznikiem,
praca z tekstem,

metoda ¢wiczen
praktycznych, ¢wiczenia
interaktywne,learningapp
s.org,

25.05.j.polski Zapoznaj sig z informacj’a( e.podreczniki.pl,www.ck  |Librus , e-mail, Messenger Elzbicta .Gal.ecka i
,,Gramatyka w praktyce” s. 263 . szwaczkiewicz
e.gov.pl,
Do 4 wybranych rzeczownikow )
dopisz przydawki wyrazone www.gov.pl/zdalnelekcje
rzeczownikiem , przymiotnikiem , >
liczebnikiem, wyrazeniem
przyimkowym. https://www.gov.pl/web/
edukacja/lekcje-z-
internetu
Na podstawie tekstu
Czasy Kazimierza Wielkiego. zrodtowego s. 206 oraz Podrecznik Librus
26.05 |historia podrecznika napisz Bozena Wolanczuk

Przeczytaj i zapamigtaj :

wypracowanie ,, Rzady
Kazimierza Wielkiego” ( 2

Test zrodlowy

bozena.wolanczuk@onet.pl



http://www.gov.pl/zdalnelekcje
http://www.gov.pl/zdalnelekcje
mailto:bozena.wolanczuk@onet.pl

- polityka zagraniczna Kazimierz
Wielkiego

- reformy wewnetrzne

- przyczyny i skutki zatozenia
Akademii Krakowskiej -1364 r.

tygodnie) Prosze wziac¢ pod
uwage reformy Kazimierza,
terytoria zdobyte, polityke
zagraniczng itp.

mapa

epodrezcniki.pl

Temat: Prostopadlos$cian

1.Przeczytaj informacje typu Sowa
przypomina str. 257

2.0bejrzyj film

Praca z podrgcznikiem
Strony www
https://www.matzoo.pl/

Librus
zdzislawa.koziol@spwerbko
wice.pl

26.05 [matematyka hittps/ youtube.com/watch?v— Zdzistawa Koziot
Sh9CyxzieDk
3.Wykonaj zad.1 str.258
4. Przeslij do sprawdzenia zad. 2
str.258
Ypok praca indywidualna,
Tema: Kyna Tl moenems Ha 7 podregcznikiem,
KAHUKYJIbI? stownikiem, Librus
Dokad pojedziesz na wakacje? Internetem, dorota.abramiuk@
26.05 |j. rosyjski spwerbkowice.pl Dorota Abramiuk
Rozdzial 8. Kanukyasl! Ypa !!! konsultacje

Wykonaj ¢wiczenia :

1.przepisz i przettumacz wyrazenia ze

z nauczycielem,

zdjecia zadan wyslij



https://www.youtube.com/watch?v=5h9CyxzieDk
https://www.youtube.com/watch?v=5h9CyxzieDk
https://www.matzoo.pl/

str.116/117 lub 120/121 (ilustrowany
stownik ,poczatek rozdziatu).

nauczycielowi

26.05

j- polski

Temat: Jak rozjasni¢ obraz §wiata?
Pomyslcie , zastanowcie sig:

Czy przypominacie sobie sytuacje,
edy kto§ Wam pomogt lub gdy Wy
udzieliliscie komu$§ pomocy? Jakie
emocje wowczas odczuwaliscie?

W jakich sytuacjach potrzebujemy
czyjej$§ pomocy?

Przeczytaj wiersz Tadeusza
Rozewicza Przepasé, zapoznaj si¢ z
informacjami o autorze s. 264

Wykonaj ¢w. 1,3,4,5 s. 265 , przy
pracy nad zadaniem 4 i 5 mozesz
skorzysta¢ z ponizszych pytan.

* Co zrobit chtopiec, gdy
zobaczyl, ze starsza pani
potrzebowata pomocy?

* Jaki gest sprawit, ze dobro
zwycigzyto nad ztem $wiata?

Praca z podrecznikiem,
praca z tekstem,

metoda ¢wiczen
praktycznych, ¢wiczenia
interaktywne,learningapp
s.org,

e.podreczniki.pl,www.ck
e.gov.pl,

www.gov.pl/zdalnelekcije

b

https://www.gov.pl/web/e
dukacja/lekcje-z-internetu

Librus , e-mail, Messenger



http://www.gov.pl/zdalnelekcje
http://www.gov.pl/zdalnelekcje

Uczen zapoznaje si¢ z tekstem w
podreczniku ,,Plastyka 5 str. 102 —
103.

Nastepnie odpowiada pisemnie w
zeszycie przedmiotowym na pyt.:

1.Czym charakteryzuje si¢ §wigteczny

Zadan dodatkowych nie

Praca teoretyczna, praca

mailowy:
zdzislawa.tracz@spwerbko

mozliwo$ci ¢wiczenia .

ANJu

26.05 |plastyka stroj ludowy? przewidziano. z podrecznikiem. wice.pl
2. Wymien najbardziej .
charakterystyczne cech stroju oraz librus
krakowskiego.
Przyswaja zdobyte wiadomosci.
Zapoznaj si¢ z ¢wiczeniami
ksztaltujagcymi site migsni )
Doskonalenie umiejetnosci brzuc.ha..Wykonaj je ) ?tg)sﬁi]“{fgk%{f g;}i)e;l(t;
ksztaltowania sity migsni brzucha. ~ |,pamigtaj 0 rozgrzewce 1 9QTen— . 9XbT DaG58U Librus
27.05 |Wych. Fiz. stroju sportowym. ] 1VVWIX QsDq Halina Lachowska
ViaAWIzJBIQnOSUYo03
W
p o https://ewf.h1.pl/student/
Sposoby poruszania si¢ w ataku i 1082 zapoznaj Si¢ z . ?token=7LpAvRiIMjW6D
b7.05 | Wyeh. fiz obronie -mini pitka rgczna. ﬁlnll(lklem instruktazowym i | ¢y v OXGSTVXI2THY
e wykonaj W miarg SsZ7IXBGAUrDWIxnu



mailto:zdzislawa.tracz@spwerbkowice.pl
mailto:zdzislawa.tracz@spwerbkowice.pl

Temat: Prostopadloscian

1 Obejrzyj filmy
https://www.youtube.com/watch?v=
6WBQAXB6ZAw oraz

Dla chetnych zad.5/258

7 nauczycielem,

Librus

27.05 |matematyka https://www.youtube.com/watch?v= . y e zdzislawa.koziol@spwerbkow

aS105 1MS8Frc zdjecia zadah wyslij ice.pl

2.Wykonaj zad.4 str.258 nauczycielowi

3. Przeslij do sprawdzenia zad. 6

str.258

4. Dla chetnych zad.5/258

Projekt: Blaski i cienie internetu.

Zapoznaj si¢ z tematem z

podrecznika i wykonaj projekt o

wedlug zalece. Praca z podrgcznikiem

Praca z komputerem w piotr.kapusta@spwerbkowic

https://drive.google.com/file/d/1FP5 Internecie e.pl Piotr Kapusta
27.05 [informatyka 4mpwi9gjzve DDXG73h1iDIG02k6

XB/view?usp=sharing Korzystanie z ushug dorota.kedziora@spwerbko |Dorota Kedziora

Powyzsze zadanie mozesz wykonac
wybierajac jeden z programow:
Open Office, Libre Office,
MSOffice lub konto poczty
elektronicznej utworzone na Gmailu
lub Office 365- w tym przypadku

gmail

wice.pl



https://www.youtube.com/watch?v=6WBQAXB6ZAw
https://www.youtube.com/watch?v=6WBQAXB6ZAw
https://www.youtube.com/watch?v=aS1051M8Frc
https://www.youtube.com/watch?v=aS1051M8Frc
https://drive.google.com/file/d/1FP54mpwf9gjzveDDXG73hIjDIG02k6XB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FP54mpwf9gjzveDDXG73hIjDIG02k6XB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FP54mpwf9gjzveDDXG73hIjDIG02k6XB/view?usp=sharing
mailto:piotr.kapusta@spwerbkowice.pl
mailto:piotr.kapusta@spwerbkowice.pl
mailto:dorota.kedziora@spwerbkowice.pl
mailto:dorota.kedziora@spwerbkowice.pl

korzystajac z aplikacji dokumenty
oraz prezentacje.

Z powodu braku dostgpu do
komputera, laptopa prace w
edytorze tekstu mozesz réwniez
wykona¢ na smartfonie, tablecie
korzystajac z aplikacji Dokumenty i
Prezentacje.

Pracg wyslij lub udostepnij
nauczycielowi zapisujac plik o
nazwie: imi¢ i nazwisko ucznia,
klasa.

27.05

geografia

Krajobraz wysokogorski
Himalajow.

1. Przeczytaj uwaznie tekst w
podreczniku na str. 157 - 160

2. Zapoznaj si¢ z mapkami,
klimatogramem, zdjgciami
zamieszczonymi pod tematem lekcji.

3. Na mapie fizycznej $wiata, Europy
odszukaj Himalaje — najwyzsze gory
Swiata.

4.Wykonaj ¢wiczenia 1 —4 w
zeszycie ¢wiczen.

5. W zeszycie przedmiotowym opisz
swoimi stowami pigtra klimatyczno —

roslinne Himalajow, od podnéza po

Pracuje z
podrecznikiem, zeszytem
¢wiczen, atlasem
geograficznym..

e — dziennik Librus

annapilus@spwerbkowice.pl

Anna Pilus




szczyty, skaty i lodowce.

Prace wyslij do sprawdzenia do
29.05

Temat lekcji: Przymiotniki regularne i
nieregularne w stopniu wyzszym i
najwyzszym w zadaniach
gramatycznych.

Przepisz do zeszytu podane
przymiotniki nieregularne (stopien
rowny - stopien najwyzszy, lista
przymiotnikow do pobrania z poczty
e-mail).

1) Uzupetnij Iuki w zdaniach
odpowiednimi formami podanych w

Zadanie dla chetnych:

Utworz pytania i udziel
prawdziwych odpowiedzi z
zastosowaniem najwyzszego

Praca z podrecznikiem.

Praca z zeszytem

piotpiotr.bzdyra@spwerbko

wice.pl

27.05 |j. angielski . L . . A e Piotr Bzdyra
nawiasach przymiotnikdw w stopniu |stopnia przymiotnikow na ¢wiczen.
najwyzszym - zadanie 1 strona podstawie podanych lub przez Librus
93(podrecznik). wyrazow i wyrazen - Praca indywidualna
2) Utwérz zdania z podanych zadanie 6 strona 41(zeszyt
wyrazow i wyrazen z zastosowaniem |CWiczefl
stopnia wyzszego i najwyzszego
przymiotnikow - zadanie 2 strona
93(podrecznik).
Temat lekcji: Wplyw kolordéw na

J. angielski samopoczucie w wystuchanych i Praca z podrecznikiem.
28.05 przeczytanych tekstach.

Przepisz i przettumacz stownictwo

zwigzane z chorobami i

Praca indywidualna.



https://poczta.wp.pl/k/
https://poczta.wp.pl/k/

dolegliwo$ciami z zadania 1 ze strony
94(podrgcznik).

1) Dopasuj podane nazwy chorob i
dolegliwosci do wtasciwych
obrazkow, uzupetnij nimi luki w
zdaniach i sprawdz poprawnos¢
wykonanego zadania z
nagraniem(2.47) - zadanie 1 strona
94(podrecznik).

2) Przeczytaj tekst ,,Colour your
emotions” ze strony 94 w
podreczniku i na jego podstawie
wskaz zdania prawdziwe i falszywe -
zadanie 4 strona 95(podrecznik).

Postuchaj nagrania(2.49) i zakresl
wiasciwe wyrazy w zdaniach sposrod
podanych opcji - zadanie 5 strona
95(podrecznik).

28.05

j- polski

Temat: Jak rozjas$ni¢ obraz §wiata?
Pomyslcie , zastanéwcie sig:

Czy przypominacie sobie sytuacjeg,
gdy kto§ Wam pomogt lub gdy Wy
udzieliliscie komus$ pomocy? Jakie
emocje wowczas odczuwaliscie?

W jakich sytuacjach potrzebujemy
czyjej$ pomocy?

Praca z podrecznikiem,
praca z tekstem,

metoda ¢wiczen
praktycznych, ¢wiczenia
interaktywne,learningapp
s.org,

e.podregczniki.pl,www.ck
e.gov.pl,

www.gov.pl/zdalnelekcie

b

https://www.gov.pl/web/edu

Librus, e-mail, messenger

Elzbieta Gatecka —
Szwaczkiewicz



http://www.gov.pl/zdalnelekcje
http://www.gov.pl/zdalnelekcje

Przeczytaj wiersz Tadeusza
Rozewicza Przepasé, zapoznaj si¢ z
informacjami o autorze s. 264

Wykonaj ¢w. 1,3,4,5 s. 265 , przy
pracy nad zadaniem 4 i 5 mozesz
skorzysta¢ z ponizszych pytan.

* Co zrobit chtopiec, gdy
zobaczyl, ze starsza pani
potrzebowata pomocy?

» Jaki gest sprawit, ze dobro
zwycigzyto nad ztem $wiata?

kacja/lekcje-z-internetu

Powtoérzenie wiadomosci z
Wychowania komunikacyjnego

Odwiedz strong https://brd.edu.pl/ .

Praca z podrgcznikiem
Praca z komputerem w

dziennik elektroniczny

https://www.matzoo.pl/

28.05 [technika Zapoznaj si¢ z materiatami Internecie e-mail: Piotr Kapusta
znajdujacymi si¢ na stronie, it | piotr.kapusta@spwerbkowic
rozwigzuj zadania, testy. ttps://brd.edu.pl/ e.pl
. _ Praca z podrecznikiem
28.05./matematyka Temat: Prostopadloscian Problem str. 259 Strony www



https://brd.edu.pl/
https://brd.edu.pl/
https://www.matzoo.pl/

1.Przypomnij sobie poznane
informacje o prostopadtoscianie
Mozesz jeszcze raz obejrzec filmiki
z wezesniejszych lekcji

2.Wykonaj zad.7 i 8 str.258

3.Do sprawdzenia przeslij 1,2,3 /259

Czy umiesz? Sprawdz!
4.Dla chetnych zad.10/259

28.05

muzyka

Temat: Z piosenkg na wakacje. Nauka

piosenki pt. ,,Wakacje juz tuz- tuz”.

L.

Zabawa rytmiczna Co
przynosi lato?

Zrytmizuj pytanie: Co
przynosi lato? W dowolnym
metrum i zapisz rytm (kilka
wariantow).

Wystuchaj Koncert g — moll
Lato, czg$¢ Presto (A.
Vivaldii).

Opisz $rodki wyrazu
artystycznego zastosowane
przez kompozytora dla
ukazania w utworze obrazu
letniej burzy, biorac pod
uwage cytat zamieszczony
przez kompozytora na
partyturze utworu: ,, (..)
grzmi i blyska sie, a niebo
przepetnione jest gradem;

Podregcznik

Internet

Przygotowane linki Librus,
Cwiczenia

Librus, e - mail

Marta Mielniczek




scina gtowy ktosom i zbozom
wyniostym (...)"

4. Przeczytaj wiersz Letnia
ulewa z zastosowaniem
zmiennej dynamiki i tempa.

5. Wyszukaj w wierszu wyrazy
dzwigkonasladowcze, napisz
jakie instrumenty perkusyjne
dobratbys$ do nasladowania
r6znych efektow
akustycznych zwiazanych z
»deszczowa muzyka”?

Rozwiaz ¢wiczenia, str. 52 — 53.
(Zadania muzyczne zwigzane z
repertuarem piosenek zawartym w
podreczniku Muzyka ki. 5) — na
podstawie ilustracji do piosenek,
fragmentow tekstu i melodii
odgadnij tytuly poznanych utworéw.

Temat:, ,Ufam Jezusowi wérdd

Praca z podrecznikiem

Telefoniczny a takze Librus -

28.05 |religia zyciowych burz”.”. Podrecznik- Zadania do wykonania :zeszyt karty pracy , Pismo dziennik Aleksandra
’ & Y Y o ¢ ¢wiczen -str.65-66-zadanie 11 2 . PHaY Czulinska
str.188-190 Swiete
Praca z podrecznikiem,
praca z tekstem,
Temat: Jacy jesteSmy?
) metoda ¢wiczen
29.05 |j. polski Przeczytaj fragment utworu praktycznych, ¢wiczenia

Aleksandra Minkowskiego, Gruby s.
265-267. Pomyslcie , zastanowcie

si¢:

Kiedy czujemy si¢ zle wsrod

interaktywne,learningapp
s.org,

e.podreczniki.pl,www.ck




rowiesnikow?. Jak ludzie okazuja
pogarde lub lekcewazenie?, Jak
okazujemy szacunek drugiej osobie?,
Jak si¢ czujemy, gdy kto$ nas
ignoruje, lekcewazy?, Dlaczego
powinni§my odnosi¢ si¢ do siebie z
szacunkiem?

Wykonaj ¢w. 1,2,3,4 s. 268.

e.gov.pl,

www.gov.pl/zdalnelekcije

B

https://www.gov.pl/web/e
dukacja/lekcje-z-internetu

29.05

historia

Unia polsko — litewska.

Zanalizuj tekst i zapamictaj
najwazniejsze informacje:

- Jadwiga krolem Polski

- przyczyny i skutki unii w Krewie —
1385 r.

- wielka wojna z Zakonem
krzyzackim

o Ks. Litewski Witold, Kroél
Wiadystaw Jagietto

e  Wielki mistrz zakonu Ulrich
von Jungingen

e B. pod Grunwaldem 15 lipca
1410 .

e Pok¢j torunski 1411 r.

- rzady Wladystawa Lokietka 1386 —

z.3.s. 113 orazz. 6s.114
zeszyt ¢wiczen

- praca z podrecznikiem

- mapa, atlas historyczny

Librus

bozena.wolanczuk@onet.pl

Bozena Wolanczuk



http://www.gov.pl/zdalnelekcje
http://www.gov.pl/zdalnelekcje

1434)
e Uniaw Horodle — 1413 r.

Zatozyciel dynastii Jagiellondw

Temat lekcji: Uroczystosci
obchodzone w Polsce i w krajach
anglojezycznych — praca projektowa
w oparciu o tekst pt. ,,Birthdays”.
Postuchaj nagrania i przeczytaj tekst
pt. ,,Birthdays” ze strony 96 w
podreczniku.

1) Dopasuj imiona oséb do
wlasciwych wyrazow(nazwy

Zadanie dla chetnych:

1) Rozwigz krzyzowke - wstaw
nazwy chorob i dolegliwosci
przedstawionych na obrazkach -
zadane 1 strona 43(zeszyt
¢wiczen).

Praca z podrecznikiem.

Praca z zeszytem

piotr.bzdyra@spwerbkowice

29.05 |j. angielski ; ) R Piotr Bzdyra
J-ang gg%i?f;??;ggﬂ;ﬁiggina 2) Postuchaj nagrania(14 zeszyt|cWiczen. -pl Y

przeczytanego tekstu - zadanie 1 cwicze n) 1 odpqw1edz na . .

trona 96(podrecznik) pytania - zadanie 3 strona Praca indywidualna.

SLona SH{pOareczitic). 43(zeszyt wiczen).

2) Napisz odpowiedzi na podane

pytania na podstawie wystuchanego i

przeczytanego tekstu - zadanie 2

strona 96(podrecznik).

Temat:,, Swicta Faustyna wzorem . . Telefoniczny a takze Librus -

zawierzenia siebie i $wiata Bozemu Zadania do wykonania: Praca z podr¢cznikiem dziennik Aleksandra
29.05 |religia oo o . zeszyt cwiczen-str.66- . L. .

Mitosierdziu” .Podrecznik-str.191- adanic 1 Jkarty pracy , Pismo Swigte Czulinska

193

Zastanow si¢ ,,Co daj
Poranna gimnastyka-rozgrzewka. pgfair:;v;ii;iz st;k ane HaM - https://ewf.h1.pl/student/ | ibrus
9 =

29.05 |Wych fiz. “*.Obejrzyj ¢wiczenia i je Poken=83KBIAUALQDb Halina Lachowska

wykonaj.

BgmNLXLvtlugRSxpdx
M6YhDRJFPn8hE7a6Ru



https://poczta.wp.pl/k/
https://poczta.wp.pl/k/

qf

Prawidlowa technika biegowa.

Zwrd¢ uwage na technike
biegu .Wykonaj ¢wiczenia.

https://ewf.h1.pl/student/
?token=a6TDxGSH{fSc2
Dun3YRGqVeu7q9xKL
GRKXQDrIDcQtcWIbQ
U2NA




